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"A sport nem csak testnevelés, hanem a léleknek is a legerdteljesebb és
legnemesebb nevel6 eszkoze".

Szentgyorgyi Albert




I. Bevezetés
»Nincs erésebb, mint egy eszme, amelynek eljitt az ideje!”
Victor Hugo

A magyar sport jovéje elképzelhetetlen a felndvekvd genericiok sikeres és minél szélesebb korii
sportnevelése nélkiil. Ma hazankban a gyerekek jelentds része szakavatott testnevelés oktatis és
készségfejlesztés nélkiil marad, igy nem csupan a tehetségek idében t6rténd felfedezésére kicsi az esély,
de egyuttal a sport jellem- és kozdsségformald ereje is hattérbe szorul. Mindez az elmaradott

térségekben, a szocialis problémakkal birk6zé kozdsségekben még szembetlindbb probléma.

Itt az ideje, hogy megteremtsiik annak a lehetdségét, hogy a gyermekek mindennapos sportoktatésa
jbol bevezetésre keriiljon, és biztositsuk az ehhez sziikséges eurdpai szinvonala feltételeket. Itt az ideje,
hogy kiszélesedjen a tehetségkutatas és tehetséggondozas teriilete mind korosztalyi, mind tirsadalmi
értelemben, €s a gyerekek végre képességeik szerint keriilhessenek a versenysportba. Az Ovi-Sport
Program mar a 3-6 éves korosztily szimaéra lehetdséget biztosit killénbozd sportigak alapjainak

megismerésére intézményesitett keretek kozott.

Az, hogy az Ovi-Sport Program az egészségre nevelésen és a szamos labdajaték alapjainak
elsajatitisan tal, milyen mértékben tud hozzijarulni a magyar sportélet bazisanak kiterjesztéséhez,
nagymertékben fligg a partnereinkt6l. A hazai szakemberek altal kidolgozott, a Magyar Réplabda
Szovetség €s a Magyar Kézilabda Szévetség altal is timogatott program a kozosségi oktatas legalsbb
szintjén, az 6vodakban teszi lehetévé, hogy labda-, mozgés- és sportkultira fejlesztés, az utanpétlas-

nevelés intézményeinek bevonasaval, ellen6rzitt és szakmailag helyes keretek kozt legyen végezhetd.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6vodasok szamos labdajiték (kézilabda, roplabda,
labdarigas, tenisz, tollaslabda, iigyességi jatékok stb.) alapjait elsajatithatjak, mellyel a Program

a teljes magyar sportélet felemelkedését is segiti.

Tudjuk jol, hogy a kozoktatas sportcéli nevelésének megijitdsa nem sikeriilhet a sportszakma
szellemi, illetve a maganszektor anyagi timogatésa nélkiil. A helyzet megvaltozasa érdekében alapitotta
meg Buzanszky Jend 2011-ben az Ovi-Foci (ma mar Ovi-Sport) Kézhasznii Alapitvanyt, amely
hozzésegiti a forrasokkal nem, vagy korlatozottan rendelkezd, elmaradottabb térségeket és
sportinfrastruktira hidnnyal kiiszk6d6 intézményeket a korai sportnevelésbe torténd bekapcsolédasba.
Az e tevékenységhez nélkiilozhetetlen eszkozok beszerzéséhez, illetve a sziikséges infrastruktira

létrehozasahoz anyagi és szakmai tAmogatést nyijt.



I1. Ovoda — Ovi-Sport Alapitvany — sportagi szakszovetségek

Az Ovi-Sport Program évekig a Magyar Labdartgé Szévetség keretein beliil miikodstt, és talalt
kapcsolodasi pontot annak évodas szakmai programjaval. Az elmilt években egyre t5bb sportagi
szaksz§vetség ismerte fel programunk fontossagit, és nyujt szakmai tamogatast. Programunk
komplexitasat jelzi, hogy sportfejlesztési programunk kapcsan a Magyar Roplabda Szovetséggel, a
Magyar Kézilabda Szovetséggel, illetve a Magyar Labdarugé Szovetséggel is egyiittmiikodiink.

A Programmal a Palyazéknak (6nkormdnyzat, egyhiz, 6voda, civil szervezet, cég stb.)
lehetdségiik nyilik arra, hogy kifejezetten az Gvodas korosztily szaméra kifejlesztett korszerii
sportlétesitményben, szakszerii oktatas keretében biztositsak a gyermekek szaméra elengedhetetlen napi
mozgast, ezéltal a mozgaskultirajuk fejlesztését. Az Ovi-Sport Palya mérete kifejezetten a legkisebbek
méretigényeihez igazodik, beruhdzasi koltsége az iskolai méretii palyak toredéke, mégis ugyanakkora

tomeget képes mozgositani a sportfoglalkozasokon, mint az iskolasok nagyobb palyai.

A cégeknek is lehetoségiik nyilt arra, hogy tamogatist nydjtsanak az Ovi-Sport Kézhaszni
Alapitvanynak céljai eléréséhez és a Tarsasdgi adotorvény adta lehetdségek keretén beliil kezdeményezd
szerepet vallaljanak a Program megvalositasiban. Munkajanak finanszirozsa érdekében az Alapitvany

folyamatosan bdviti timogatoi korét, és halaval fogad mindennemii felajanlast.

Az Alapitvany palyazatok kiirasa itjan szeretné az Gvodakat tAmogatisban részesiteni az alabbi
mdodon: a sportpalya, valamint a képzések és képzési eszkozok koltségének egy részét a palyazonak kell
finansziroznia, a teljes bekeriilési koltség masik részét az Alapitvany biztositja a timogatikon keresztiil.
Ezen elképzelést nagyban tdmogatja a TAO tirvény, melynek koszonhetden a tarsasagi adét fizetd
cégeknek lehetdségitk van arra, hogy adojuk atirdnyitasaval a sportfejlesztések és a hozza kapcsolodéd

utanpotlés-nevelés akar helyi szinten, a legkisebb korosztalyt timogatva valésuljon meg.
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III. Eddigi eredményeink

¢ A TAO biztositotta lehetiség elétt 2 palya épiilt, magan-, ill. 6nkormanyzati finanszirozasbél.

* A 2011/12-es TAO palyazaton a Magyar Labdarigé Szévetség jovahagyta a sportfejlesztési
programunkat, melynek koszonhetden 2012 elsé félévében 33, a 2012/13-as évben 41,
valamint a 2013/14-es TAO évben tovabbi 61 6vodiban valésult meg a Program, az elért
gyerekek szima megduplazédott.

o Terveinknek megfeleléen sikeriilt eurépai uniés palydzaton is részt venni, ennek keretében
2013-ban 3 Palya épiilt meg Matészalkan.

e Az Ovi-Sport Pélya és az Ovi-Sport Program 2013-ban hatalmas elismerésben részesiilt:
elnyerte a Magyar Termék Nagydijat, melyet Buzinszky Jend vehetett 4t a Parlament felss
hézaban. A Program a Nagydij mellett a 2013-as év Innovaciéért Nivodijit is kiérdemelte.

¢ 2015-ben BuzanszKky Jené tiszteletére sajat CD-t adtunk ki.

e A 2015/16-o0s TAO évben 61, mig a 2016/2017-esben 68 évodiban sikeriilt
megvalésitanunk a Programot.

e 2017 jiniusaban hatalmas sikert értiink el: Albdnia févarosaban, Tiraniban 2 évoddba
sikeriilt eljuttatni a Programot.

¢ Idén ujabb hatiron tili projekteket sikeriilt megvalésitanunk: a horvitorszigi Poreé
egyik hotele gazdagodott a pilyival és a programmal.

» Alapiténknak, Buzinszky Jendnek nagy almat valtottuk valéra idén, mely szerint a program a
hatdron tili magyar 6vodakba is eljutott. A Miniszterelndkség tdmogatasival 4 karpataljai
magyar 6vodaban valésul meg programunk a kézeljévSben.

* Az idei, 2017/18-as évben 58 évoda csatlakozott a programunkhoz, és mér gézerGvel

dolgozunk a jové évi palyazaton is.




IV. Az Ovi-Sport Kézhaszni Alapitvany céljai

1. Az Alapitvany elsédleges és tartés kozérdekii célja, hogy miikodésével timogatast
tudjon nyujtani az 6vodas kori gyermekek mozgisihoz, képességeinek fejlesztéséhez,

sportolasahoz, utinpétlas neveléshez.

Az Alapitvany tamogatja, hogy a gyermekek a szabad idejiiket a szabadban, aktiv mozgassal t5ltsék el.
Ennek jelentds szerepe van az egészségmegOrzésben, valamint az egyértelmiien a mozgashianybol
fakad6 betegségek megel6zésében. A gyermekek szakszeriien ellendrzott és vezetett mindennapos
mozgdsa pozitiv hatassal van a kiilénb6z6 szellemi- és testi fogyatékossaggal rendelkezé gyermekek
egészségligyi rehabilitalasara.

3-6 éves korban a szakszerii mozgaskultira- fejlesztés nagymértékben eldsegiti a gyermekek fizikai és
szellemi képességének fejlodését, serkenti a tanuldsi folyamatokat, nagyobb lesz a koncentracios

képességiik, jobb eredményeket érhetnek el az dvodakban, iskolakban.

2. Az Alapitviny ezen elsédleges céljai elérése érdekében anyagilag timogatni,
népszeriisiteni kivin egy olyan pedagégiai képzést (tovabbiakban: Tanfolyam) és
rendezvények, versenyek megtartisinak oOsztonzését, anyagi timogatisit magaiban
foglal6 programot (Ovi-Sport Program), mellyel a szakszerii, ellenérzott keretek kozott

végzett oktatis, sportolds és utinpoétlas nevelés megvalésulhat.

Az Alapitvany osztondijak, palyazatok formdjaban timogatni kivénja a Tanfolyam keretében
megvalésuld 6véndi tovabbképzést. Ez a tdmogatas kiterjed a latassériilt és mozgaskorlatozott
gyermekek specidlis foglalkozast igénylé képzéseinek oktatasdra is, ami jelentds segitséget nyujt a

rehabilitacioban is.

Az Alapitvany a Tanfolyam megvaldsitasanak anyagi timogatasaval kivan segitséget nydjtani ahhoz,
hogy mar 3 évesen specialis tehetségfejlesztésben vegyenek részt a gyermekek, melynek
elengedhetetlen feltétele az alapozé korszak szakszeri kereteinek biztositasa.

A Program segitségével minden gyermek felmérhetd, a tehetségesebbek gondozésa biztosithatd, ezzel
egyidejlileg minden 6vodés adottsagainak, képességeinek megfeleld iranyba terethetd.

A Program segitséget nyujt a sportiskolaknak is, t6bb gyermeknek lesz esélye bekeriilni az ilyen
intézményekbe, a tehetségek hamarabb felfedezhetévé valnak.

Az Alapitvany anyagi tdmogatasok nyujtisaval, valamint szakszerli programok biztositasaval nem
csupan az 6vodakban nevelkedé gyermekek szamaéra kivéan lehetbséget teremteni, de szélesebb rétegek
mozgdsitasat is célul tiizi ki. Ilyenek lehetnek pl. a csaladi napok, az iligyességi vetélkeddk, a csaladi

versenyek stb. Mindezeknek csalddsegit6 funkcidjuk is van.



3. A Program megvalésitasinak elengedhetetlen feltétele a mini multifunkcionalis palyak
(Ovi-Sport Paly4k) kiépitése, mely a szakszerii oktatdshoz alkalmas kérnyezetet biztosit.
Az Alapitviny a Program timogatisival tehat a Pilyak kiépitését is tamogatni kivanja.

A mozgasban gazdag, egészséges életmod kialakitasat, utanpotlas nevelést megvalésité Program
megvalosulasihoz a Pélya egy olyan alapot teremt, amely képes megreformalni a jelenlegi, kényszer-
sziilte 6vodai gyakorlatot, mely szerint a gyerekek mozgéasigényét a legtobb intézményben zart térben
¢s sziikre szabott kis termekben kénytelenek levezetni.

A szakszer(ien kivitelezett Pilya lehetGséget ad a gyermekeknek akir az egész napos szabadtéri
sportolasra, mozgasra. A Palyak befogadasaval az 6voddk minden gyermek szdmara biztositani tudjak
a legoptimalisabb feltételeket a kiilonbozé mozgasformak elsajatitasahoz.

A Palya specialis szerkezete (pl. esésvédd gumiréteg) Ggy keriilt kifejlesztésre és kialakitasra, hogy azon
szamos mozgasfejleszté és koordindcid-javits, rehabilitaciés gyakorlat is biztonsigosan és
akadalymentesen végezhetS. Ezaltal lehetdvé valik a tartésan vagy részlegesen sériilt gyermekek
gondozasa, fejlesztése is.

A Pélya megléte, a sportolds lehetésége a hatranyos helyzetii, vagy periférids gyermekeket is a
legtermészetesebb mddon integralja a tarsadalomba. Lehetdséget nynjt a sikerélményre, a kiemelkedésre

éppen Uigy, mint a csapatszellem kialakitasara, az Ssszetartozas, valahovi tartozas érzésének megélésére.



V. AZ OVI-SPORT PROGRAM ELEMEI

Az Ovi-Sport Program célja, hogy mir a legkisebb korosztalyt is az egészséges életre, a mozgas
szeretetére nevelje, egyuttal biztositsa a sportolashoz sziikséges optimalis feltételeket. Tovabbi célunk,

hogy a sziiléknek ne kelljen a gyermekeiket kiilon, tobbletkoltséget vallalva sportoltatniuk.
1. Ovi-Sport Pilya

Az Ovi-Sport Palya jogi oltalommal rendelkezé magyar innovacié, egy kifejezetten 6vodasok szamara
kifejlesztett, tobb sportig miivelésére alkalmas, specidlis méretli és kivitelezésti multifunkcionalis
mifiives sportpilya. Megalkotasanal nem csupan figyelembe vettiik a 3-6 éves korosztaly fizikai,

szellemi és lelki sajatossagait, hanem egyenesen ez adta a projekt alapjat.

Az Ovi-Sport Pélyak paléankkal koriilkeritve, héloval lefedve késziilnek. Mérete: 6 x 12 méter, amely a
nagyobb sportpdlyak aranyainak felel meg. Komplex jellege alkalmassi teszik a kivetkezd sportagak
miivelésére, illetve alapjainak elsajatitdsara: réplabda, kézilabda, labdarigis, kosirlabda, tenisz és
tollas. Ezeken kiviil alkalmas eséstan oktatdsra, valamint iigyességi jatékok, mozgiskoordinscios

feladatok gyakorlasara egyarant.

Az idei programunkban szerepld, legiijabb Ovi-Sport Pdlya



Kezdeti, els6 Iépésiink... - Debreceni Reformatus Kollégium Ovodija

Az Ovi-Sport Program elétt:

Az Ovi-Sport Palya kivitelezését kivetden:




Az Ovi-Sport Palya Klasszik verzidja:




Az Ovi-Sport Pilya Gomba verzigja:
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Egyszeriisitett miiszaki tartalom a hasznilati mintaoltalom alapjan

Péilya mérete: 6 x 12 méter, ami igény szerint és a hely adottsigaihoz mérten, korlatozott mértékben
valtoztathatd, alépitménye vizateresztd. A kivitelezéshez sziikséges legkisebb megtisztitott foldteriilet:

7 x 14 méter.

Rétegrend:

- burkolat: 3 rétegben sz6tt toltetlen miifii (a minimalis karbantartas érdekében),
- rugalmas aljzat: 1x1 m-es gumilapok,

- megfeleld sportpalya alépitmény,

- fogad6 szint — megtisztitott foldteriilet.

Tartészerkezet: 3 m magassagu acél- és hajlitott csoszerkezet.

Palink rendszer: 75 cm magas esésvédd milanyag palank, 2 db ajtéval ellatva. A sarkoknal lekerekitett

clemek.

Az oszlopok teteje: konnyiifém-halétarté vézszerkezettel ellatott rendszer, horganyzott fém
szerelvényekkel rogzitve. A jatéktér folott a halotartd fémszerkezeten 10x10 cm lyukbdségii, 3 mm
vastag, UV stabil labdafogé halé keriil rogzitésre, amely a palya oldalan a palankszerkezethez kotodik.
Tartozékok: 2 db 200 cm x 170 cm futball kapu (klasszik),

2 db gyermek kosarlabdapalank,

1 db amyékolo halo,

1 db allithaté magassagh palyafelez6-halo teniszhez,

1 db hosszanti hal6 zsinorlabdazashoz.

Extra: a palyahoz rendelhet6 atlétikai palya (futokor).




A pilya karbantartasa

A kifejezetten az Ovi-Sport Palyakra szant SMG TurfScout TS500, azaz ,,Oszkér” kézi hizassal, egy
személy altal konnyen mozgathato. A 40 kg-os Gsszsily a gépre szerelt kerekek segitségével akar az

6voda gondnoka, akar az évodapedagdgusok altal kénnyedén karbantarthat6 az Ovi-Sport Palya.

Tisztitasi mélysége allithato, a miifiibo] kiszedett szemetet kiilon tartalyba gyiijti 6ssze. Kis mérete miatt

keskeny ajtonyilasokon is konnyen keresztiilvihetd.

Technikai informaciék:

Viz Acélvaz

Meghajtds | K¢ézi vontatast vontatokotéllel

Sziiré doboz tartos szird 5 m?

Munkaszélesség | 800 mm

Suly 40 kg

Meéretek | Hossz 680 x Szélesség 696 x Magassag 215 mm
Magassdgi dllithatésdg 2 fokozat

Oszkar karbantartégép



Megfeleldségi

Tanusitvany )
TUVRheinland

Tanuisitvany szam: MK 69253171 0001

Jegyz8kényv szam: 28233210 Q02

Tulajdonos: Ovi-Foci Kbzhaszni Alapitvany
Szépvdlgyi dt 52.
1025 Budapest
Magyarorszdg

Gyarto: Glob&l Sport Kft.
Tomds utca 17.
4030 Debrecen
Magyarorszdg

Termék: T&bbcélu sporteszkdz

Termék azonositas: Megnevezéa: Ovi-Foci multifunkcionilis

mifives palya

Palya mérete: 6x12m

Tartozékok: 2 db. kapu halsval (2x1,Sm}
2 db. kosarlabda palank gyGrive!l
1 db. felezd halé

Felhaszndlt anyagok: acél vizezerkezet;
rétegelt lemez paidnk;
mianyag h&lé; mifd palyaboritas

Aj&nleott korcsoport: 3-7 év

Tanusitas alapjaul MS5Z EN 15312:2007+A1:2011
szolgalé elbirasok:

A tanusftvany a fenti termékre vonatkozik. Azt igazolja, hogy a vizsgdlati mintadarab a fenti
koveteiményeknek megfelel. Jelen tanisitviny nem tartalmaz lalinos érvényil kijelentést a termék
sorozatgyartésanak értékelésérSl, és nem jogosit fol valamely TOV Rheinland megfeleldségi jel
hasznélatara.

Kiadas datuma:

Budapest, 2016.06.158

TOV Rheinland interCert Kft. — Terméktanusité Szervezet — H-1132 Budapest, Vaci (it 43/A-8 — www.tuv.hu
TTO1.T12_4_1

Az Ovi-Sport Alapitvany kiemelt figyelmet fordit a gyermekek biztonsdgdra, ezért Palydink TUV mindségi
tanuisitvaniyval is rendelkeznek



2. Ovi-Sport Tanfolyam — szakmai képzés az 6vodapedagégusoknak

Nem mindegy, hogy milyen életkorban milyen sportigat, edzést és sportprogramot valasztunk a
gyermekek szamara. A legfontosabb, hogy megalapozzuk a mozgas szeretetét, annak érdekében, hogy
késObbi életszakaszaikban is a mindennapjuk részét képezze a mozgas, a sport. Ezt azonban nem

azonnali direkt sportagvalasztassal, edzésszerti foglalkozassal kell kezdeni.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6vénék Ovi-Sport Tanfolyamot végeznek, mely soran elsajatitjak a

gyermekek sportag-specifikus oktatdsahoz sziikséges legfontosabb alapkévetelményeket.

A fejlesztd munkanak egyik kritikus pontja, hogy mely életkorban kezd6dik el a specialis
tehetségfejlesztés. Bizonyos mozgasbeli tehetség megjelenési ideje mar 6vodaskorban felfedezhetd, s

ennek programszerii fejlesztése mar ekkor fontos.
Ovodaiskor jellemzéi (Mozgas — siker — élmény)

Ovodaskorban a gyerekek természetesen specialis torodést igényelnek. Az 6vodaskor jellemzoi:
e Az o6vodaskor még ,.csak” alapozé korszaknak tekinthet6: torodjiink veliik, engedjiik Gket
jétszani!
¢ Fontos, hogy a gyerekeknek a testi fejlesztés mellett megfelel$ érzelmi fejlédést is biztositsunk.
Ebben a korban még nem szabad ,.elkiiléniteni” a tehetségesnek latszo gyereket a tarsaktol, mert

ebbol probléma is adodhat.

gondolkodik,
hasznalja az

eszét (kognitiy
tevékenység

I egvitt van a
JATSZIK tobbickkel

(szocializacio)

- hogy
tanuljon

hasznalja a
testét
(motorizacio)

A gyermekek igényel
Az Ovi-Sport Program fejlédés- és neveléslélektani megalapozottsaga révén f6 feladatanak tekinti az
ovodas gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak szem eltt tartasaval az egészséges, harmonikus

személyiségfejlesztést. A gyermek alapveté megnyilvanulasi modjara, a mozgasra és annak f6



tevékenységi formdjéra, a jatékra alapozva szervezi a f6 nevelési teriileteken végzendd pedagégiai és
pszicholégiai feladatokat.
A specidlisan erre a célra kifejlesztett sportpalya hasznilatival a gyermekeknek életre sz6lé

¢lményeket, elénydket, kiilonleges fejlédési lehetdségeket biztosithatunk.

Cél, hogy a félénkebb, bizonytalanabb gyermekek testben, 1élekben, és szellemben egyarant fejlédjenek,

¢s abszolut sikerélményt kapjon mindenki a csoportos, jatékos egyiittmiikodésben.

Milyen sportolisi lehetéséget szeretnénk biztositani az 6vodas gyerekeknek?

A multifunkcionalis palya hasznalatival a 3-6 éves P

gyerekeknek a testnevelésben egyébként is
ajanlott, természetes mozgasok  sokszinii
lehet6ségét szeretnénk biztositani, miné] szélesebb
korben épitve ki a gyermek mozgasihoz
rendelkezésre allo Gsszes motorikus alapmozgast.

A gyerekek jatszva lesznek tligyesebbek, éltetd

elemik a jaték, a jatékossag, a valtozatossag.
Alkalmazhatjuk a kiscsoportban végzett kozds mozgasokat, gyakorlatokat, kdzben a csoport
kozdsségformalasa, kozosen kapott pozitiv sikerélmények — testben és Iélekben is — alakitjak a kicsik
fejlodését és aktivitasat.

A sporttevékenység soran eredményesen fejleszthetd a motivacio, az aktivitas, az dnfegyelem, a kitartas,
a batorsag, az akaraterd, a kiizdeni tudas, az 6nbizalom, a fajdalomtiirés, tovabba a realis 6nértékelés is

kialakulhat.

5-6 éves korban el6térbe keriilnek azok a gyakorlatok, amelyekkel kifejezetten a mozgaskoordinacio,
az egyensilyérzék, a koncentracios készség fejleszthetd. Ezen kiviil a labdaérzékelést fejlesztd feladatok

is bekeriilnek a sportfoglalkozasokba, természetesen minél jatékosabb formaban.

Az aktiv életmddra neveléshez nem kell csodakat tenni, hiszen a gyerekeknek lételemilk a mozgas,
csupan biztatni kell &ket és biztositani a megfelelé koriilményeket. Az Ovi-Sport Palya
felszereltségének, biztonsagi kritériumainak (TUV-szabvany), valamint a Palydnak otthont adé
intézmény 6vodapedagdgusai részére tartando specialis Tanfolyam lehetdséget biztosit olyan sportok
megismertetésére is, melyeket a hallas- és 1atassériilt gyermekeknek talaltak ki (pl. csorgdlabda). Ennek
koészénhetden a sériilt gyerekek integracidja sokkal egyszeriibben és természetesebb modon valdsulhat

meg.

A sportolé gyereknek nagyobb az 6nbizalma, tobb az energidja, jobb a koncentralé-képessége, erbsebb

az 6nfegyelme. Sok olyan gyermek, akiket iigyetlennek vagy nem megfelelden koordinaltnak tartanak,



nem igy sziilettek, hanem ilyenné valtak, mert kevés onallé fejlddési lehetdségiik volt, és mert

mozgasfejlédésiikhoz nem volt adottak a sziikséges koriilmények, a megfeleld kornyezet.

Fontos szempont, hogy a Program Osszeallitisdnal elismert szakemberek tuddsira tdmaszkodunk,
viszont a napi szintli mozgas, a foglalkozasok mégsem egy idegen edz6 kezei kozétt folyik, hanem a
gyerekek altal mar jol ismert és kedvelt 6vodapedagégusok altal. Segitségiikkel a gyerekek a mar jél

megszokott kozegben fedezhetik fel a mozgas és a csapatmunka Sromeit.

Sziiloknek is kedvez, mert a gyerekek mar nap kdzben is mozognak, illetve a nevelési idén tuli
foglalkoztatasra is helyben sor tud keriilni, ezzel koltséget (mind pénzt, mind pedig id6t) spérolva a

sziildnek.

A célok eléréséhez vezetd at

¢ Alegkisebbekkel foglalkozd oktatési intézmények sportlétesitményi helyzete sajnalatos médon
nagyon szerény Magyarorszagon. A testnevelést és a sportfoglalkozasokat, amikor az id&jaras
engedi, az udvaron kellene tartani, nem csak kis tornaszobékban. Ezt a helyzetet tovabb
nehezitette az 0j koznevelési torvény, mely szerint kotelezd az 6vodéaba jaras. Emiatt szamos
6vodaban a tornaszobabdl, néhany helyen a konyhabol is csoportszobat kellett kialakitani.

e Az oktatasi intézmények létesitmény-fejlesztése meglehetisen hely- és pénzigényes. Ezért kell
olyan sportpalyét kialakitani, amely minden évszakban lehet6séget biztosit a rendszeres sportra,
mozgasra, ugyanakkor- méretébol adodoan az ara is elérhetd. Az Ovi-Sport Palya nem épitési
engedély koteles, akar 4 nap alatt, gyorsan kivitelezhetd.

e Nem minden sziilé tudja elvinni gyermekét sportegyesiiletbe. Ezért valésziniileg sok olyan
gyerek marad ki mindebbdl, aki egyébként tehetséges lenne bizonyos sportagban. Az 6vodakba
bevitt sportprogram altal minden gyermeket fel lehet mérni, és képességeinek megfelelden, a
szamara legoptimalisabb sportag felé irdnyitani.

* A Program lehetOséget biztosit a sportegyesiiletek szamara is, hogy 6vodai latogatds soran, a
sportérakon fedezzék fel a tehetségeket.

e Az Ovi-Sport Program elterjedésével 6vodak kozotti Orszagos Ovi-Kézi, Ovi-Sport Tornakat

lehet rendezni a Program és a versenysport népszerisitése érdekében.



3. Az Ovi-Sport Program és segédletei

Az Alapitvanynak a kezdetekt6l fogva célja, hogy kiilosnbszd sportigak, sporttevékenységek is
megtalaljak a Programban a helyiiket.

Az alébbi oktatokonyvek kidolgozasat hosszi szakmai egyeztetés eldzte meg, annak érdekében, hogy
az Ovodapedagégusok a legmegfelelsbb médon tudjak a gyerekek napi szintli testnevelését
levezényelni. A Tanfolyam részeként a Programban résztvevd 6vodak rendelkezésére bocsatjuk sajat

kiadasu oktatokonyveinket is.

OVI-KEZI - Ovodaskori mozgasfejlesztés a kézilabda vilagaban

A Magyar Kézilabda Szévetség szakmai tamogatasaval, Téth Timea 155-
sz0rds valogatott kézilabddzé nevével fémjelezve indult el Ovi-Kézi
Programunk. A kézilabda sportag hazai torténelmét és sikereit ismerve
nagyon biiszkék vagyunk a Szovetséggel kotott egyiittmiikddési
megallapodasunkra.

Az oktatokonyv elsésorban a kézilabda alapjainak &ataddsdban segit a

pedagdgusoknak, viszont a leirt, abrakkal alatamasztott feladatok barmelyik

sportig el6készitésében segitséget nyujtanak. A valté- és sorversenyek
bemutatasa mellett f& szerepet kap a kis méretii szivacskézilabda, melybe ha rosszul ér bele a gyermek,
akkor sem esik bantodasa. A labda helyes fogasa, elfogasa mellett a guritas, passzolds és a labdavezetés

is bemutatasra keriil.

Ovodaskora gyermekek mozgisfejlesztése — Személyiség fejlesztése a labdarigast elokészito

OVI-FOCI gyakorlatokkal

Az oktatékonyv Dr. Kiraly Tibor, a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apaczai
Csere Janos Kar foiskolai docensének, Hegediis Tamas UEFA ,,A” licences
edz6 és hazink legnagyobb nemzetkozi gyermek labdaragé torndinak egyik
foszervezdjének, valamint Hegediis Gabor, hazai ¢és kiilfoldi edzdi
diplomakkal rendelkezd testnevel6 tanar, korosztalyos magyar valogatott edzd,
és nem utolsésorban a Debreceni Honvéd Olasz Focisuli alapit6janak kozos

munkéja.

A kiadvany a labdarugds el6készitése mellett komplex segitséget nyujt mind a

mozgaskoordinacid, mind pedig a gyermekek személyiségfejlesztése mentén.



Zsinérlabdazas hatékony oktatasa az 6vodaban (Ovi-Ropi)

Orémmel mondhatjuk, hogy az idei évtl kezd6dden mar a Magyar Réplabda

Szdvetség teljes kori és megtiszteld tamogatasat is élvezziik. Az Ovi-Ropi
kézponti eleme lesz idén a Programunknak, melyhez a modszertani konyv is | Zsinériabdazas hatékony
" okatasa az ovoddban

elkésziilt az 6vodapedagdégusoknak, illetve az eszkozoket is beszereztiik. A
gyerekeknek konnyitett, képességeiknek megfelelé labddkkal, uj
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alapjainak minél egyszeriibb és szakszeriibb elsajatitisa érdekében.

Mozgasos tevékenységek dsszetett képességfejleszté hatasa inkluziv 6vodaskori kiozosségben
(Ovi-integracio)

Az Alapitvany alapvet6 feladatdnak tartja, hogy a fogyatékossaggal €16k szamara is minél szélesebb
korben biztositsa a sportolas lehetdségét. Az Ovi-Integracié Program szakmai segédletét Saringerné Dr.
Szilard Zsuzsanna, a Petd Andrds Foiskola docense, esélyegyenldségi és akadalymentesitési
kommunikaciés szakoktaté, a Fogyatékkal El6k Magyarorszagi Sportszervezeteinek Szovetségének

(FMSZ) elnoke készitette el az Alapitvany gondozasaban.

A sportra, egészséges életmodra nevelés lehet6ségét a fogyatékossaggal élok

szamara is megteremti Tanfolyamunk. A fogyatékossaggal é16 gyermekek -

fogyatékossagukbol ad6ddé - motorikus fejlédése (kondicié, koordinacid)

elmarad a korosztalyukhoz képest, a mozgasos tapasztalatszerzésre kevesebb,

ke ziv Gvodaskont ) i ) i
kbzosségben vagy korlatozott lehetoségeik vannak. Ezért minél tobb lehetdséget kell
biztositani szamukra, és meg kell probélni minél fiatalabb életkorban bevonni

oket a mozgasos foglakozasokba.

_ Mivel jellemzden az intézmények testnevel6i nem rendelkeznek specilis
ismeretekkel, igy nem vallaljak ezeknek a gyermekeknek a sportfoglalkoztatasat, a sziiloknek pedig
sokszor sem idejiik sem forrasuk kiilon foglalkozasok biztositasira. Ennek kovetkeztében pont azok a
gyerekek nem jutnak a sportolds lehet6ségéhez, akiknek talan legelemibb sziikségletiik van ra. Az Ovi-
Sport Program lehet6séget biztosit szimunkra, hogy eljussunk az érintettekhez.

Az integraci6 lehetdsége talan a legkdnnyebben a sporton keresztiil oldhaté meg. A jatékos
foglalkozasok, az adott jaték szabalyai, illetve a jatéktér mdodosithatosaga lehet6vé teszi, hogy
mindenki aktiv tagja legyen a foglakozasnak. Ez akkor tud megval6sulni, ha minden résztvevd
(pedagdgus, fogyatékos, ép tarsaik, kornyezet) megfeleléen felkésziilt.

A szerz6 a kiadvanyban bemutatja a mozgasfejloédés sarkalatos pontjait, akar egészséges, akar sériilt
gyermek esetében, illetve a pszichomotorossal parhuzamosan az érzelmi, kognitiv képességek

fejlesztését is érthetden adja at a pedagdgusoknak.



Teniszoktatis és mozgasfejlesztés 6vodasoknak (Ovi-Tenisz)

3

Az Ovi-Sport Program kivaloé lehetséget nyujt ahhoz, hogy jatékos és vidam
formaban a legkisebbek is megismerkedhessenek a tenisz alapjaival. A tenisz
megszerettetésén til célunk a gyerekek harmonikus fizikai fejlédésének

elésegitése, motorikus készségeik fejlesztése és 6nbizalmuk novelése.

A kiadvany szerzéje Orban-Sebestyén Katalin, két kisgyermek édesanyja,
testneveld tandr, tenisz szakedzd, a Magyar Tenisz Szovetség Iskolatenisz

Programjanak alapitéja, a Play and Stay Utdnpétlas Program nemzeti

koordinatora, a Magyar Specidlis Olimpia Szdvetség tenisz szakdganak

vezetdje.

Tollaslabda oktatds az Ovi-Sport Program keretében (Ovi-Tollas)

A tollaslabda, mely vilagszerte milliok ismert és kedvelt sportaga, hazankban
is egyre nagyobb népszeriiségnek orvend. A sportag felé iranyuld intenziv
érdeklédés hivta életre az Ovi-Tollas Programot — melynek oktatasi
segédletét Szilics Zoltin edz6 készitette el palydjan szerzett t6bb mint egy
évtizedes tapasztalat alapjan. Sajat szervezésii, nyilt edzStaboraiban és a
magyar iskolai program egyik koordinatoraként gyermekek és pedagdgusok

ezreit ismertette és szerettette meg a sportaggal.

A ,,Tollaslabda oktatis az Ovi-Sport Program keretében” cimii kézikonyv
hasznos és olvasmanyos segitséget nyijt az 6vodapedagégusoknak a tollaslabda alapismereteinek

elsajétitashoz, illetve a gondjaikra bizott gyermekek tanitasahoz.
Ovi-Sport a nevelési id6 utan

Oktatasi programunk alapvetden az 6vodapedagégusok intézményi kereteken beliil zajlé mindennapos
testnevelés eldirasaira épiil. Ennek tovabbfejlesztése érdekében hatarozott célunk olyan egyiittmiikdési
megallapodasok kotése, mellyel a helyi szinten miikodé sportegyesiileteket a délutdni kiilon
foglalkozasok érdekében bevonjuk. Ezzel a rendszerrel hatékonyabba tudjuk tenni az utanpétlas-
nevelést, a tehetségek kisziirését, kozvetitését és leigazolasat. Ez a sziildknek is nagy segitséget jelent,

mivel iddt és pénzt spérolva nem kell a gyermekét mashova edzésre vinnie még a nevelési idé utan.



Délutani Ovi-Kézi és Ovi-Tenisz
Toth Timea, 155-sz6ros valogatott kézilabdazo, illetve valogatott szakemberekbdl 4ll6 csapata az

Alapitvanynak koszonhetGen 8 fovarosi 6vodaban tart ingyenes, délutani kézilabda foglalkozasokat a

bbol a kézeljévoben minél tobb évodank részesiiljon.
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A legiigyesebbek alkotta Ovi-Kézi csapatunk mar masodik éve szerepel a budapesti U7-es
bajnoksagban, ahol tisztességgel helytallnak, és fantasztikus élményekkel gazdagodhatnak!
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A Sebestyén Kataval kotott kiilon megallapodas keretein beliil 8 fovarosi 6voda részesiilt Ovi-Tenisz

elméleti és  gyakorlati  képzésben. Varjuk tovabbi lelkes 6vodik  jelentkezését!




Ovi-Sport Alap Eszkizkészlet
Az Ovi-Sport Program alapvetd eleme az eszkdzkészlet, mely nélkiil elképzelhetetlen lenne a
megvalositas. A készlet 6sszeallitdsa sok éves tapasztalaton és sportszakemberek szakmai tandcsin

alapul.
Az eszkoztér igény szerint egyéb kiegészitokkel bSvithetd.
Oktatasi eszkozok:

- 50 db-os bojakészlet,

- 8 db lyukas uti béja,

- 4 par boja- és rudkészlet,

- 8 db miianyag git,

- 12 db koordinacids karika,
- 1 db koordinacids létra,

- 4 db hajlithatd szivacs,

- 2 db mediiza,

- 2 db ériasteknos,

- 4 db labda,

- 5+5 db megkiilonboztetd mez,
- 1 db felezbhalé és

- 1 db hosszanti halé.

A roplabda és kézilabda eszkozkészlet idei programunk részét képezik, specidlis tenisz és

tollaslabda kiegészit6 eszkozkészlet kiilon rendelheté.




VL. Az Ovi-Sport hatasa a kultirara, nemzetkézi kapesolatok

1. A hatirokat nem ismerd sportszeretet

Magyarorszagon a tarsasagi adé adta lehetoségekkel élve mar komoly tapasztalatot halmoztunk fel. Az

elmilt 6 év tapasztalatai alapjan, Buzanszky Jend 6rokségének apolasa érdekében kialakitottuk a Ka2al
® (ejtsd: Kazal) markanevet. Az elnevezést Jend bécsi

becenevébdl alkottuk meg. Kozépen a kettes szam a

mezszamara utal. A Kinderpitch elnevezés pedig a

palyakat takarja, a sz6 az angol kindergarten (6voda) és

. . itch (palya) szavak 6sszevonasabol jott létre.
- Hindevrpitch - pitch (palya) !
A Program népszerlisége és sikere hatdsara kiilfoldre is eljutottunk. 2017. juniusiban 2 Ka2al

Kinderpitch-et telepitettiink Albania févarosaba, 2 tiranai dvodaba.

Buzanszky Jend, ahogy sportoloként egy egész nemzetet képviselt, és kiizdott érte a
futballpailyakon, iigy az aktiv labdarigastél valé visszavonulisa utin egyfajta sportdiplomataként
tett sokat a hatdron tili magyarokért. Rengeteget utazott annak érdekében, hogy rendkiviili
torténetét minden magyar gyermek és feln6tt egyarint megismerhesse, mindenféle teriileti vagy

egyéb korlatozas nélkiil.

Az 8 almat és egyben egyik utols6 kivansagat sikeriilt megvaldsitanunk azzal, hogy a Program végre
atlépte Magyarorszag hatirit. Magyarorszag Kormanyanak megtiszteld tamogatasaval 4 karpataljai
magyar 6vodaba sikeriilt eljuttatni a programunkat. A résztvevd telepiilések: Munkécs, Nagydobrony,
Péterfalva €s Visk. Ezzel a ,Nemzeti Ovi-Sport Program” ténylegesen nemzeti szintre emelkedett.
Célunk az egyenld feltételek megteremtése, a nemzeti Osszetartozas erdsitése mar a legkisebb
korosztalyt6l kezdve. Szintén célunk, hogy egy hatéron tili magyar gyermek se szenvedjen olyan
lehet6ségb6l hianyt, ami Magyarorszagon él6 tarsanak adott. Ezt az elvet hatdron beliil is alkalmazzuk:

Programunk ugyanolyan formaban val6sul meg a pér szaz fos lakossagn telepiiléseken, mint barmelyik

févarosi keriiletben.




2017. nyarén Albénia févarosaban, Tirana 2 dvod4jaban sikeriilt megvalésitani a Programot.
Mindez nem sikeriilt volna helyi partneriink, a Lorik Cana 5 Foundation nélkiil. Lorik Cana az
alban nemzeti labdartgé valogatott oszlopos tagja, illetve csapatkapitanya volt. A Palyak
dtadasdval a ,,Heritage of Buzanszky”, Buzéanszky Jend 6roksége is szimbolikusan 4tadasra

kertilt.

i
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2. Dalok kicsiknek, nagyoknak

2015-ben Buzanszky Jend emlékére sajat CD-t adtunk ki, melyen jelenleg 2 dal szerepel. Az egyik a
szlogeniinkkel azonos cimii ,;Nagy 1épés kis cipében!”, mely leginkabb a gyermekeknek szdl, és mar
rengeteg palyaatado iinnepségen bizonyitott. Masik dalunk a ,,P és P — Puskis és Pelé”, mely a
tamogatokat igyekszik megeélozni. Mindkét dalban megelevenednek Buzanszky Jend sportrol és életrsl

alkotott elképzelései, gondolatai.

Dalok kicsiknek, :
nagyoknak T —
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Tovabbi dalok kiadasat is tervezziik az 6vodas korosztaly szamara.



VII. Rendezvényeink
1. Nem vagyunk mi kispalyasok rendezvénysorozat
a. Ujbudai Focimajalis (Kamaraerdei Ifjiisdgi Park, 2016. majus)

A rendezvénysorozat elsé eseménye a Focimajalis volt, amely csaladi eseményen kicsik és nagyok
egylitt szurkolhattak az Eurépa-bajnokséagra kijutott magyar labdaragé valogatottnak.

b. Ujbudai Vizimajilis (Kamaraerdei Ifjusagi Park, 2017. majus)

Tavaly a hazai rendezésii vizes vilagbajnoksagra késziil6 magyar sportoléknak szoritottunk!
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c. Jégmajailis (Dunakeszi Fétér, 2018. februar)

Télen a 2018-as téli olimpidra kijutott magyar versenyz6knek mutattuk meg, hogy a rossz id6jards

sem szegi kedviinket. A rendezvényen debiitalt az Ovi-Ropi, horéplabdazas formajaban.




2. Kispilyas Labdarigé Eurépa Torna (Székesfehérvir, 2016. augusztus)

A kispalyas labdarigé Eb-n egy héten keresztiil vartuk a gyermekeket egy kis jatékra.

3. Karicsonyi iinnepség a Parlamentben (Budapest, 2016, 2017)

Minden évben meghivjuk partnereinket, illetve a legjobb pélyadtadd iinnepséget tarté 6vodakat a

Parlamentbe, k6z5s kardcsonyi iinnepségiinkre.



4. 200. Ovi-Sport Palyadtadé iinnepség (Szombathely, 2017. dprilis)

A 200. palyastads linnepségiinkre Szombathelyen, a Bencziir Gyula Utcai Ovodédban keriilt sor,

amely jeles alkalmat kelloképpen megiinnepeltiik.

S. A Magyar Kézilabdazas Napja (Hésdk tere, Budapest, 2017. m4jus)

A Viragkarneval iinneplése a NagyerdGben szervezett sportfoglalkozasokkal!



7. Ovi-Kézi Kupa (2018. aprilis)

Az Ovi-Kézi Kupasorozat soran 8 csapat 3 forduldn keresztiil vett részt jatékos vetélkedokon.

8. Ovi-Réplabda Kupa (MRSZ Mini Kupa, Budapest, 2018. 4prilis)

Az elsd Ovi-Ropi csapatunk! Nagyon ligyesen szerepeltek a Magyar Roplabda Szovetség Mini

Kupajan!



Magyar Termék Nagydij és Innovaciéért Nivodij, 2013

2013-ban hatalmas megtiszteltetés ért minket: Magyar Termék Nagydij és Innovaciéért
Nivédij — elismerésben részesiiltlink.
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Az Ovi-Sport Kézhasznii Alapitvany megalakuldsa 6ta szdmos pozitiv visszajelzést kapott
tevékenységét illetden, azonban 2013-ban elsé izben részesiilt olyan elismerésben, amely
orszagos visszhangot kapott. Az elismerést odaitél6é zsiiri indoklasa szerint ,,az Ovi-Foci és a
hozzi kapcsolodo készség- és ligyességfejleszté eszkozkészlet magyar innovicioé és olyan,
az dévodasok méretigényeihez Kkifejlesztett sport-oktatisi eszkoz, mely eddig sem
Magyarorszagon, sem pedig a nemzetkozi piacon nem létezett”. A kitiintetést az Ovi—Sport
Ko6zhaszna Alapitvany nevében az alapitd, Buzanszky Jend vette at. Az eseményen felszélald
Buzénszky Jen6 koszontd szavait két perces vastaps kisérte. Az esemény és a dij jelentdségét
mi sem bizonyitja jobban, mint hogy a rendezvényen megjelent és beszédet mondott az
Orszaggytlés elndke €s alelndke is.

Dr. Kovér Laszlo, az Orszaggytilés elndke a dijatadon kiemelte: ,,a Magyar Termék Nagydij a
talalékonysag és szakértelem jelzése, azok elismerése, akik ismerik és alkalmazzdk a kivalosag
torvényét, azért dolgoznak, fejlesztenek, hogy jobdl kivalova valjanak. (...) Magyarorszagot
azok wjitjak meg, akik elvégzik a munkdijukat. Egyre er6sebb a hitelesség iranti igény és a
mindségre térekvo igényesség.”

Az Ovi-Sport Kozhasznt Alapitvany igyekszik a téle telhetd legtébbet megtenni a fenti célok

elérése érdekében.



Alapitvanyunk Programjat a testi és lelki fejlédés egyensulyanak fejlesztését szem el6tt tartva,
egy egészségesebb, onmagat és tarsait szeretni és elfogadni tudé generacid kinevelését célozva
hoztuk 1étre. Reményiink és térekvésiink, hogy munkank eredményeként méltéak és hiiek
lesziink szeretett alapiténk, Buzanszky Jend kedvenc idézetéhez, egyben Alapitvanyunk

mottéjahoz:

,»Mi dolgunk a vilagon? Kiizdeni
Eronk szerint a legnemesbekért.
Elottiink egy nemzet sorsa all.
Ha azt kivivtuk a mély siilyedésbol
S a szellemharcok tiszta sugaranal
Olyan magasra tettiik, mint lehet,
Mondhatjuk, térvén éseink porahoz:
Koszonjiik élet! aldomasidat,
Ez j6 mulatsag, férfi munka volt!”

Virosmarty Mihaly

Buzanszky Jend (1925-2015)

Osszeallitotta:

Ovi-Sport Kézhasznt Alapitvany

A Programfiizet utolsé médositasa:
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